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zur versichertenbezogenen

Qualitatssicherung

fur die Siemens Betriebskrankenkasse

Name des Dienstleisters

Name der Krankenkasse

Indikationsbereich
Raumlicher Geltungsbereich
Berichtszeitraum

Zweck und Hintergrund

4sigma GmbH

Siemens Betriebskrankenkasse

Diabetes mellitus Typ 2

Bundesweit

01.01.2020 - 31.12.2020

Bericht gem. § 137f Abs. 4 Satz 2 SGB V auf der Grundlage der

DMP-Anforderungen-Richtlinie (DMP-A-RL) des Gemeinsamen
Bundesausschusses

Die Reminding-Schreiben an die Versicherten sind vielfach mit einer Aufforderung eines
personlichen Arztkontaktes verbunden. Aufgrund der Pandemiesituation kann daher die Anzahl
der im Berichtsjahr versendeten Reminding—Schreiben geringer sein als in den Vorjahren. Somit
sind diese Angaben nur eingeschrankt fir einen Vergleich mit den Vorjahren geeignet.
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I. Allgemeines

Berichtsiibersicht
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Anzahl
KV-Bereich Teilnehmer | Bemerkung
Baden-Wirttemberg 9630
Bayern 18993
Berlin 5503
Brandenburg 1148
Bremen 193
Hamburg 291
Hessen 2138
Mecklenburg-Vorpommern | 425
Niedersachsen 2115
Nordrhein 5106
Rheinland-Pfalz 1816
Saarland 292
Sachsen 1245
Sachsen-Anhalt 347
Schleswig Holstein 484
Thiringen 416
Westfalen-Lippe 3460
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II. QS-MaBBnahmen

MaBnahmen zur versichertenbezogenen Qualitatssicherung

Die Gesamtsumme der versendeten Reminder an Versicherte betragt: 2.953

Abbildung 1: Sicherstellung der regelmasigen Teilnahme

In 88% der Falle ist die erwartete Dokumentation eingegangen.

Zielwert-
KV-Bereich MaBnahme Anzahl |bereich
Baden-Wiirttemberg schriftlicher Reminder 438 89%
Bayern schriftlicher Reminder 980 87%
Berlin schriftlicher Reminder 293 91%
Brandenburg schriftlicher Reminder 57 83%
Bremen schriftlicher Reminder 12 94%
Hamburg schriftlicher Reminder 22 94%
Hessen schriftlicher Reminder 128 90%
Mecklenburg-Vorpommern | schriftlicher Reminder 13 93%
Niedersachsen schriftlicher Reminder 130 87%
Nordrhein schriftlicher Reminder 369 85%
Rheinland-Pfalz schriftlicher Reminder 120 88%
Saarland schriftlicher Reminder 20 85%
Sachsen schriftlicher Reminder 71 92%
Sachsen-Anhalt schriftlicher Reminder 15 88%
Schleswig Holstein schriftlicher Reminder 32 84%
Thiringen schriftlicher Reminder 15 97%
Westfalen-Lippe schriftlicher Reminder 238 84%

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer
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Die Gesamtsumme der versendeten Reminder wegen nicht wahrgenommener Schulungen

an Versicherte betragt: 19

Abbildung 2: Sicherstellung der regelmaBigen Teilnahme an Schulungen

KV-Bereich MaBnahme Anzahl

Baden-Wilirttemberg schriftlicher Reminder 2
Bayern schriftlicher Reminder 5
Berlin schriftlicher Reminder 2
Brandenburg schriftlicher Reminder 1
Bremen schriftlicher Reminder 1
Hamburg schriftlicher Reminder 0
Hessen schriftlicher Reminder 2
Mecklenburg-Vorpommern | schriftlicher Reminder 0
Niedersachsen schriftlicher Reminder 2
Nordrhein schriftlicher Reminder 1
Rheinland-Pfalz schriftlicher Reminder 0
Saarland schriftlicher Reminder 0
Sachsen schriftlicher Reminder 0
Sachsen-Anhalt schriftlicher Reminder 0
Schleswig Holstein schriftlicher Reminder 0
Thiringen schriftlicher Reminder 0
Westfalen-Lippe schriftlicher Reminder 3

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer
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Abbildung 3: Qualitatssicherung

QS-Ziele:

Vermeidung schwerer Stoffwechselentgleisungen: Hypoglykamien
QS-MaBnahme:

Basis-Informationen Uber Diabetes und Diabetes-Symptome, Hypo- und Hyperglykamie,
Mdglichkeiten der Einflussnahme durch den Versicherten maximal einmal pro Jahr

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wirttemberg 11
Bayern 19
Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen

Nordrhein

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig Holstein
Thuringen
Westfalen-Lippe
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k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 6
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QS-Ziele:
Vermeidung hypertensiver Blutdruckwerte
QS-MaBnahme:

Basis-Informationen Uber Diabetes und Diabetes-Symptome, Hypo- und Hyperglykamie,
Méglichkeiten der Einflussnahme durch den Versicherten maximal einmal pro Jahr

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wiurttemberg 2235
Bayern 1577
Berlin 1320
Brandenburg 257
Bremen 53
Hamburg 71
Hessen 509
Mecklenburg-Vorpommern |99
Niedersachsen 494
Nordrhein 1014
Rheinland-Pfalz 462
Saarland 61
Sachsen 302
Sachsen-Anhalt 84
Schleswig Holstein 118
Thuringen 73
Westfalen-Lippe 716

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 7
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QS-Ziele:
Hoher Anteil an jahrlichen augenarztlichen Untersuchungen
QS-MaBnahme:

Info Uiber Diabetes-Komplikationen und Folgeschaden am Auge, Notwendigkeit einer jahrlichen
augenarztlichen Untersuchung maximal einmal pro Jahr, ab 01.07.2017 maximal einmal innerhalb
von 24 Monaten

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wirttemberg 224
Bayern 546
Berlin 56
Brandenburg 13
Bremen 6
Hamburg 3
Hessen 50
Mecklenburg-Vorpommern | 8
Niedersachsen 57
Nordrhein 134
Rheinland-Pfalz 34
Saarland 11
Sachsen 13
Sachsen-Anhalt 6
Schleswig Holstein 10
Thiringen 2
Westfalen-Lippe 66

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 8
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QS-Ziele:
Reduktion des Anteils der rauchenden Patienten
QS-MaBnahme:

Aufklarung/Information Uber unterstiitzende MaBnahmen zur Raucherentwéhnung auf Wunsch
des Versicherten

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wiurttemberg 58
Bayern 81
Berlin 114
Brandenburg 9
Bremen 1
Hamburg 0
Hessen 11
Mecklenburg-Vorpommern |2
Niedersachsen 9
Nordrhein 51
Rheinland-Pfalz 19
Saarland 3
Sachsen 5
Sachsen-Anhalt 3
Schleswig Holstein 10
Thuringen 5
Westfalen-Lippe 47

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 9
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QS-Ziele:
Information der Versicherten bei auffalligem FuBstatus
QS-MaBnahme:

Infos Uber Diabetes-Komplikationen und Folgeschdden am FuB3, Méglichkeiten der Mitbehandlung
in diabetischen FuBambulanzen o0.a. (evtl. regionale Infos, Adressen)

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wiurttemberg 1901
Bayern 3989
Berlin 1138
Brandenburg 200
Bremen 41
Hamburg 90
Hessen 381
Mecklenburg-Vorpommern | 78
Niedersachsen 425
Nordrhein 948
Rheinland-Pfalz 405
Saarland 48
Sachsen 264
Sachsen-Anhalt 78
Schleswig Holstein 106
Thuringen 93
Westfalen-Lippe 732

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 10
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II1. Beendigung der Teilnahme
Die Gesamtsumme der Teilnahmebeendigungen betragt: 2.179
Abbildung 4: Beendigung der Teilnahme
Ende des Versicherungs- . . . .
sy Ende auf Wunsch des Versicherten Ende wegen RSAV-Vorgabe weitere und sonstige Griinde
verhéltnisses
Keine Teiln. 2 nicht
) Unzufrie- Verbess. Ver- Einfluss- Betreuun aufgrund Sonst. wahrge- Dokumen-
KV-Bereich denheit/ der Lebens-| schlecht. nahme durch 9 |des Gesund] Grund/ nommene | © L Med. biag. im Gesamt
andere qualitat/ |des Gesund{ durch BKK heits- Griinde Schulun- ~ Vorauss. Ende des | Vertragsart g._ R Sonst.
Tod . Erwart. an ; DMPArzt ; bdgen X nach-hinein .
Griinde : des Gesund] heitszu- uner- zustandes nicht gen . nicht mehr Progr. wechsel Griinde
DMP nicht X - schlecht : . liegen 2x
. heitszu- standes wiinscht nicht mehr| bekannt innerhalb - gegeben
erfullt . nicht vor
standes mogl. von 12
Monaten
Baden-Wirttemberg 331 27 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 24 6 9 401
Bayern 646 29 0 0 0 0 0 0 0 21 0 0 0 27 11 20 754
Berlin 190 11 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 26 6 4 244
Brandenburg 23 3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 11 1 0 39
Bremen 11 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 15
Hamburg 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 6
Hessen 57 7 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 10 2 1 82
Mecklenburg-Vorpommern 11 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 14
Niedersachsen 57 9 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 3 1 3 76
Nordrhein 177 18 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 7 3 0 213
Rheinland-Pfalz 66 5 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 10 0 0 84
Saarland 8 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10
Sachsen 54 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 65
Sachsen-Anhalt 7 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 11
Schleswig Holstein 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 1 0 13
Thiringen 12 4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 18
Westfalen-Lippe 93 16 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 10 5 4 134
SUMME 1.756 143 0 0 0 0 0 0 0 61 0 0 0 136 41 42 2.179
k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 11



